Rodiny s postizenym ditétem? Pomahat jim jezdi organizace | MY, kterd poskytuje
ranou péci

S hendikepovanymi détmi pracuji pfimo v jejich domovech, kde se cela rodina citi nejlépe. Organizace
I MY poskytuje ranou péci, kterd podporuje rodiny déti do sedmi let se zdravotnim postizenim a
ohroZzenym ¢i opoZzdénym vyvojem. V pfirozeném prostiedi pak s ditétem pracuji odbornici, ktefi se
snazi nalézt nejlepsi cesty pro to, aby se cela rodina méla co nejlépe a dité se co nejrychleji rozvijelo.

Reditelka organizace | MY Klara Csirkova popisuje jejich ¢innost jako ,,odborné poradenstvi na kolec¢kach®.
Odbornici jezdi pfimo do rodin s détmi s hendikepem a podporuji je pomoci dlouhodobé spoluprace. ,My
jezdime za rodinami, nemusi oni za nami. Rodiné usetfime cas, penize a nervy. V domacim prostredi vidi
poradce kontext rodiny, vede rozhovor s maminkou nebo obéma rodici, a dokaze tak |épe posoudit situaci.
Druhou casti rané péce je pak specialni pedagogika, konkrétni prace s ditétem. Nasi poradci odhaluji cesty,
kterymi jit, aby se celé rodiné dafilo co nejlépe,” vysvétluje Kldra Csirkova.

Nejlépe poradi rodiny s podobnymi problémy

Dalsi ¢innosti organizace | MY je setkdvani rodin. Pomahaji tomu, aby rodiny, v nichz je dité s hendikepem,
poznali lidi s obdobnymi pfibéhy. ,Velmi to zvysuje sebevédomi rodic¢i. Mohou cerpat informace od lidi
prochazejicich si tim samym, ktefi jim tak mohou nejlépe poradit,” fikd Csirkovd. Organizace porada na
jafe a na podzim tfidenni pobyty pro rodiny, kde maji rodi¢e prostor pro konzultace i pro odpocinek. Déti
jsou pod dohledem odbornikl a kazdému je navic pridélen jeden dobrovolnik, ktery dité nespousti z odi.
V |été se porada podobny pobyt, ale delsi, pétidenni.

Podle slov Csirkové se za dobu fungovani organizace podafilo vytvorit skupinu asi osmi rodin, které uz se
nékolik let setkavaji a samy si organizuji pobyty s détmi. ,,Pochopili, Ze kdyz jsou spolu, jsou silnéjsi, dokazi
se vic podporovat. Je fajn, Ze na pobyt pfijedeme i my z organizace, ale rodiny stejné citi nejsilnéjsi pomoc
v kruhu téch, ktefi kazdy den zaZivaji to samé. Nasim cilem vlastné je co nejdfive tu sluzbu prestat
poskytovat, pomoci najit socialni vazby v okoli tak silné, Ze by dokazaly rodiny udrzet,” popisuje Csirkova.

Promitani pro neposedné déti

Organizace | MY provozuje i projekt s ndzvem Kino pro neposedy. Kazdou posledni stfedu v mésici
usporada v Kiné Sobéslav specidlni projekci pro déti, jez u filmu nevydrZi jen zaraZzené sedét. Détem je
dovoleno hlucet, rusit, pobihat po sale, fehtat se, kficet, zkratka cokoli je napadne. , Mifili jsme na nase
rodiny, které maji problém zajit do kina, protoZe se boji, Ze by jejich dité rusilo. Chodi k ndm pravidelné
mali divaci, ktefi potfebuji chodit a mluvit a vysvétlovat vSéem, co se na platné déje. Je to pro natury, které
zvladnou kino i s rusivymi elementy,” upfesriuje Csirkova.

Béhem promitani sedi vzadu dobrovolnici s dekou, pokud by si déti chtély odbéhnout hrat. Podle Csirkové
vZdy byva vidy vice nez polovina kina plnd, s détmi s postizenim pftijdou dvé az tfi rodiny, jinak chodi i
bézni navstévnici. ,Vysilame v modernim kiné a myslim, Ze si lidé ¢asto ani nevSimnou, o jaky projekt jde.
Na zacatku vSsem vysvétlime, o co se jedna. Prijde mi to jako vyborny zplsob, jak edukovat Sobéslav a

|IIV
’

okoli. Jesté se nestalo, Ze by se nékdo zved| a odesel,” fika Csirkova.

Cldnek je soucdsti projektu Neziskovky: Co déldme s penézi. Tento projekt vznikl za podpory Nadace CEZ.



