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Za dustojné odchazeni: kampan, pfi které déti mluvi o umirani

Lidé si smrt casto nepripousti, nemluvi o ni, vytésiuji ji. Hospic Dobré Pastyre tak odstartoval na
podzim 2019 prvni roénik kampané Za dustojné odchazeni, ktera se snazi pfibliZit hospicovou a
paliativni péci a odstranit stigma nevylééitelné nemocnych a umirani viibec. Ambasadory a nositeli
myslenky dlstojného umirani se stali Zaci a studenti, ktefi v doprovodu pedagogti vyrazili do ulic
vyzbrojeni informacemi a kvétinovymi brozemi Cernookd Zuzana, charitativnim vyrobkem
zaméstnancu a dobrovolnik( Hospice Dobrého Pastyre.

Déti zastavovaly kolemjdouci, mluvili s nimi o umirani a proddavali jim kvétinové broze. Tak Hospic
Dobrého Pastyfe na podzim roku 2019 Sifil osvétu o hospicové a paliativni péci v rdmci kampané Za
dlstojné odchazeni. ,Samoziejmost, sjakou téma smrti déti prezentovaly, byla fascinujici,” fika
Monika Hornikova, reditelka Hospice Dobrého Pastyfe. ,Naprosto konsternovani dospéli micky
poslouchali o smrti jako o nedélitelné soucasti Zivota, o dlleZitosti a krdse doprovazeni umirajicich a o
tom, Ze odchazeni mlzZe byt se spravnou péci dlstojné, netraumatizujici, prirozené,” vysvétluje
Hornikova.

Do kampané se aktivné zapojili jednotlivci, skupiny, spolky, komeréni subjekty a také skoly — zakladni
gkola v Cercanech, ve Strancicich, FZS Barrandov, ZS Jirdskova Bene3ov, English College, Kouzelné $koly
a RC Zaji¢ek v Zajeticich. , Zaci a studenti prodavali kvétinové broze Cernooka Zuzana. Jejich ¢erny stied
symbolizuje tichem provazejici zarmutek, nabadda zamyslet se nad vSim starym a pfijimat nové, je prece
zfejmé, Ze z temnoty a tmy vznika svétlo. Barva okvétnich listkd predstavuje novy Zivot, znovuzrozeni,
ddva nadéji a pomaha najit lidem smysl Zivota,” fika Jana Vernerova, manazerka komunikace v Hospici
Dobrého Pastyre.

Zasadnim zplGsobem ovlivnila kampan i samotné ambasadory, Zaky a studenty. Néktefi se s existenci
hospicové péce potkali Uplné poprvé. ,Jsem rdda, Ze mohu se svou Skolou i se svou ttfidou, a hlavné
pani ucitelkou podpofit hospic v Ceréanech. Zaujal mé. Jsou tam lidi, ktefi se uz dom@ nevrati. Kdy?
jsme zastavovali kolemjdouci, tak nas nékdo ani nevyslechl, ale na to jsme museli byt pfipraveni.
Naopak byli i lidi, ktefi pfispéli a koupili si kyticku,” sdéluje své dojmy Veronika, 7dkyné ZS ve
Strancicich.

Diky aktivité zejména détskych ambasadori se o Cinnosti Hospice Dobrého Pastyre, paliativni péci a
dlstojném doprovazeni dozvidd &im dal tim vice lidi a Cernookou Zuzanou se doposud ozdobilo na dva
a pul tisice z nich. ,,Bylo mi cti proddvat kytickové broZe a jsem rada, Ze se vybrala takova c¢astka. A
také, Ze je na svété tolik hodnych lidi, co nas nezahnali, kdyZ jsme je na ulici oslovili. Za celou ttidu
muUzu urcité fici, Ze to byl nadherny pocit. Dékujeme, Ze jsme ho mohli zazit,” shrnuje Eliska, spoluzacka
zminované Veroniky.

Cldnek je soucdsti projektu Neziskovky: Co déléme s penézi. Tento projekt vznikl za podpory Nadace
CEZ.



